Kliininen fysiatria II – diagnostiikasta kuntoutukseen: Polven sairaudet
Aika:
16.2.- 17.2.2012
Paikka:
KYS/fysiatrian pkl
Kohderyhmä:
Fysiatriaan erikoistuvat, fysiatrian ja kuntoutuksen yksiköissä sekä

kuntoutuslaitoksissa työskentelevät lääkärit sekä työterveys- ja yleislääkärit, enintään 20 osallistujaa.

Kouluttajat:
Dos. Jari Arokoski, dos. Olavi Airaksinen, LL Ville-Pekka Vuorinen, LT Urho Väätäinen
Järjestäjä:
KYS fysiatrian klinikka
OHJELMA

I päivä 16.2.2012 

8.30
Ilmoittautuminen
9.00
Kurssin avaus: johdatus päivän teemoihin
Fysiatri Jari Arokoski

9.10
Polven toiminnallinen anatomia 

Fysiatri Jari Arokoski
9.50
Polven kliininen tutkiminen ja demonstraatio

Fysiatrit Ville-Pekka Vuorinen ja Jari Arokoski

10.30
Sponsorin puheenvuoro + kahvi

10.45
Polven kliininen tutkiminen – tutkimusharjoittelua pareittain 



Fysiatrit Ville-Pekka Vuorinen, Jari Arokoski ja Olavi Airaksinen

12.00
Ruokailu 

12.45 Polven kliininen tutkiminen – tutkimusharjoittelu pareittain jatkuu 
              Fysiatrit Ville-Pekka Vuorinen, Jari Arokoski ja Olavi Airaksinen


13.30
Kahvitauko 

14.00
Yleistä polvikivun erotusdiagnostiikasta


Fysiatri Jari Arokoski
14.30
Polvinivelrikko



Fysiatri Jari Arokoski


15.30
Polven rasitusvammat

Fysiatri Ville-Pekka Vuorinen

17.00
Loppukeskustelu ensimmäinen päivä

II päivä 17.2.2012: Kipeä polvi teema jatkuu

8.30
Aamukahvit
9.00
Polven risti- ja sivusiteiden ongelmat

Ortopedi Urho Väätäinen
10.30
Polven nivelkierukan ongelmat

Ortopedi Urho Väätäinen
12.00
Ruokailu 

12.45 Polven alueen injektiotekniikat

Fysiatri Olavi Airaksinen
13.30      Polven sairaudet – työkyvyn arviointi ja kuntoutus


Fysiatri Jari Arokoski

14.00      Loppukeskustelu kipeä polvi teemasta

Koulutukseen otetaan ilmoittautumisjärjestyksessä korkeintaan 20 osallistujaa. Koulutuksen hinta on 200 euroa, joka sisältää kahvit ja lounaan. Osanottomaksu laskutetaan ennen koulutusta, joten mainitse ilmoittautumisen yhteydessä myös laskutusosoite. Ilmoittautumiset 27.1.2012 mennessä sähköpostilla Eija Suvelalle (eija.suvela@kuh.fi). Lisätietoja / yhteyshenkilö: Jari Arokoski, sähköposti: jari.arokoski[image: image1.png]


kuh.fi.

TERVETULOA!

Jari Arokoski


Olavi Airaksinen
         Ville-Pekka Vuorinen
Urho Väätäinen

